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ПЛАН МЕТОДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ МБУ ДО ДЮСШ  

 

Методическая тема: «Совершенствование качества учебно-

тренировочного процесса в МБУ ДО ДЮСШ». 

Цель работы: Создание условий, способствующих повышению 

результативности воспитательно-образовательного процесса и 

профессионального мастерства педагогов. 

Задачи: 

- осуществление анализа информации, характеризующей уровень 

профессиональной и предметной компетентности каждого тренера-

преподавателя; 

- обеспечение условий для повышения уровня квалификации тренеров-

преподавателей; 

- совершенствование уровня методической подготовки тренеров-

преподавателей в овладении новыми педагогическими технологиями; 

- пополнение методического кабинета необходимым информационным 

материалом для оказания помощи тренеру-преподавателю в работе; 

- выявление и распространение положительного педагогического опыта; 

- работа по сохранению обучающихся в ДЮСШ; 

- пропаганда здорового образа жизни. 

Направления работы: организационная, учебно-методическая, 

информационно-аналитическая, повышение квалификации. 

 

План работы методического совета 

Направление Содержание деятельности Сроки 

1. Разработка и создание 

планов работы 

1. Планирование работы ДЮСШ на 

2019 – 2020 уч. год. 

Август, 

сентябрь 

2. Составление плана методической 

работы. 

Август, 

сентябрь 

3. Планирование работы ДЮСШ по 

месяцам. 

В течение 

всего года 

4. Планирование районных спортивных 

мероприятий на 2019 – 2020 уч. год. 

Сентябрь 

5. Составление плана организации и 

проведения контроля тренерско-

преподавательского состава в учебном 

году. 

Сентябрь 

2. Разработка и 

оформление документации 

1. Подготовка документации 

учреждения для ведения 

образовательного процесса. 

Июль, 

август 

2. Оформление информационно-

аналитических документов, 

Сентябрь, 

октябрь 
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составление списков обучающихся 

ДЮСШ, расписание работы и режима 

обучения ДЮСШ, комплектование 

секций ДЮСШ на учебный год, 

распределение учебной нагрузки на 

учебный год, составление учебного 

плана ДЮСШ. 

3. Составление календарного плана 

спортивно-массовых мероприятий. 

Август 

4. Рассмотрение и утверждение рабочих 

учебных программ. 

Август, 

сентябрь 

5. Проверка документации тренеров-

преподавателей секций по 

планированию учебно-тренировочного 

процесса. 

Сентябрь, в 

течение года 

3. Участие и 

организация соревнований, 

физкультурно-

оздоровительных и 

спортивно-массовых 

мероприятий. 

1. Участие, организация и проведение 

физкультурно-оздоровительных и 

спортивно-массовых 

мероприятий согласно календарному 

плану. 

В течение года 

 

4. Индивидуальная работа 1. Курсы повышения квалификации. 

Консультация по составлению рабочих 

программ. 

В течение года 

 

2. Консультации, рекомендации по 

организации эффективной работы 

тренеров-преподавателей. 

В течение года 

3. Оказание методической помощи в 

организации и проведении 

физкультурно-массовых мероприятий, 

соревнований, турниров. 

В течение года 

4. Посещение и анализ посещенных 

занятий. 

В течение года 

5. Информационно-

методическая работа 

1. Знакомство педагогов с новинками 

учебно-методической литературы. 

В течение года 

2. Пополнение фототеки и видеотеки по 

мероприятиям в ДЮСШ. 

В течение года 

3. Информационное освещение 

спортивных достижений школы в 

районной газете «Степная новь». 

В течение года 

 4. Оформление стендов наглядной В течение года 
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агитации и методических пособий. 

6.Анализ результативности 

методической работы за 

год 

1. Подведение итогов работы Совета за 

прошедший год. 

2. Выполнение календарного плана 

спортивно-массовых мероприятий. 

3. Развитие мотивов достижения 

успехов.  

4. Мероприятия с детьми в летний 

оздоровительный период. 

Май 

 

 


