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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБУ ДО ДЮСШ Зимовниковского района на 2023-2024 учебный год 
Отделение Этап 

подготовки, год 

обучения 

Количество 

групп 

Максимальное 

количество 

обучающихся в 

одной группе 

Количество 

обучающихся во 

всех группах 

Количество 

часов в одной 

группе в неделю 

Количество 

часов в одной 

группе в год 

Количество 

часов во всех 

группах в год 

БАСКЕТБОЛ СО-1 5 15 75 6 312 1560 

СО-2 1 10 10 6 312 312 

Итого  6 - 85 - - 1872 

ВОЛЕЙБОЛ СО-1 2 20 40 6 312 624 

СО-2 4 15 60 6 312 1248 

СО-3 5 12 60 6 312 1560 

СО-4 5 10 50 6 312 1560 

Итого  16 - 210 - - 4992 

ЕДИНОБОРСТВА СО-1 2 20 40 6 312 624 

СО-2 2 15 30 6 312 624 

СО-3 3 10 30 6 312 936 

Итого  7 - 100 - - 2184 

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА СО-1 1 20 20 6 312 312 

СО-2 3 15 45 6 312 936 

СО-3 2 12 24 6 312 624 

СО-4 2 10 20 6 312 624 

Итого  8 - 109 - - 2496 

СПОРТИВНОЕ 

ОРИЕНТИРОВАНИЕ 

СО-1 2 15 30 6 312 624 

СО-2 2 12 24 6 312 624 

СО-3 1 10 10 6 312 312 

Итого  5 - 64 - - 1560 

ФУТБОЛ СО-1 7 15 105 6 312 2184 

СО-2 7 12 84 6 312 2184 

СО-3 8 10 80 6 312 2496 

Итого  22 - 269 - - 6864 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ 

ГИМНАСТИКА 

СО-1 2 18 36 6 312 624 

СО-2 2 15 30 6 312 624 

Итого  4 - 66 - - 1248 

ШАХМАТЫ СО-1 7 24 168 6 312 2184 

СО-2 1 20 20 6 312 312 

СО-3 4 15 60 6 312 1248 

СО-4 1 12 12 6 312 312 

Итого  12 - 245 - - 4056 

ВСЕГО ПО ШКОЛЕ  81  1163   25272 
 


